Com o objetivo de colaborar com o

desenvolvimento das pessoas, promover a
saude e construir uma comunidade através da
educacao alimentar.

Na area de Uchikoshi, que fica na regido sul da
cidade de Miyoshi, onde ha a fabrica da
montadora Toyota e vastos campos, estamos
distribuindo marmitas feitas por moradores
locais com ingredientes doados pela
comunidade.

O Kirakira Club foi criado em abril de 2020, que
auxiliam na distribuicao e 9 na produgao dos
alimentos. Uma vez ao més, a equipe se reune
pela manha para preparar as marmitas.

Nesta ocasido, ao meio dia, os responsaveis ..




pela entrega das marmitas reunem-se e saem
para entrega-las.

A equipe responsavel pela entrega das
refeicdes visitam residéncias onde moram
pessoas idosas com o objetivo de observar suas
condigdes fisicas e verificar se ha algum
problema ou dificuldade enfrentado por elas.
Além disso, a partir deste ano, seréo feitas
refeicbes comunitarias em casas de repouso
onde idosos que vivem sozinhos e 0s membros
da equipe tem a oportunidade de comerem
juntos . Esta € uma maneira maravilhosa de
conectar as pessoas através da refeicao.




2-Aula pratica do Bem-Estar: Tempo de estudo sobre

diversos assuntos em colaboracao com a classe.

As aulas praticas de Bem-Estar Social sdo
realizadas com o objetivo de promover a
conscientizacao aos alunos a respeito das
questdes sociais da vida cotidiana através da
Interacdo com pessoas portadoras de
deficiéncia e idosos que vivem na comunidade
para que estas questdes sejam trazidas as
atividades praticas diarias.

Em 2023, foi realizada uma aula que abordou
diversos assuntos, com os alunos do Ensino
Médio da cidade de Miyoshi, dentre eles
falamos a respeito dos problemas enfrentados
pelo comércio local e pensamos em como
poderiam ser solucionados.

As aulas foram realizadas em 3 datas: dia 11,
18 de janeiro e 8 de fevereiro.



Os alunos do departamento de esportes
discutiram sobre * 0 uso das doagdes do projeto
da pluma vermelha®™ ,também falaram a respeito
dos problemas enfrentados pelas pessoas
portadoras de deficiéncia e 0s idosos que vivem
na comunidade.

Juntos fizeram as seguintes apresentacoes
baseadas em suas discussOes em grupo:

Para felicidade dagueles que vivem na cidade :

® Como hd poucos meios de transportes na cidade, seria
interessante criar um aplicativo especial para permitir que taxis
assistenciais levem as pessoas para suas casas.

® Fornecer alimentos para os moradores locais que estejam
enfrentando dificuldades, promovendo tambhém interagéio entre
eles. Usar um carro-cozinha e promover prdticas esportivas
juntos.

® Criar empregos para jovens cuidadores .Utilizar também a
arrecadactio da “Pluma Vermelha™ para questoes infantis
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Valorizamos a opinido de todos os estudantes
participantes e procuramos ouvi-los 0 maximo
possivel. Também os conectamos a
organizagoes relevantes.Esperamos que todos
os participantes continuem fazendo o seu
melhor para alcancar seus objetivos. Caso
tenham qualquer dificuldade, por favor, ndo
hesitem em contatctar o Conselho de Bem-Estar
Social a qualquer momento.

Festa da Primavera do Kaneyoshi Place

Conferéncia das agdes sociais das Coorporativas Empresariais

As coorporacdes da Assisténcia Social sao
responsaveis pela realizacao de atividades de
interesse publico para a comunidade local.

Em 2022, criamos a Alianca das Cooporacgdes do
Bem-Estar Social da Cidade de Miyoshi e decidimos
trabalhar em parceria valorizando e utilizando os



pontos fortes de cada um, com o objetivo de
realizar coisas que ndo podem ser feitas por uma
Uinica cooporagao.

Este ano procuramos promover a apresentar o
trabalho do Bem-Estar Social para o maior
numero de pessoas possivel, nosso objetivo €
continuar cooperando com a Festa de Primavera
do Kaneyoshi Place.

Muitas pessoas puderam se divertir e vivenciar o
Bem-Estar Social por meio das vendas de
trabalhos manuais, vendas das refeigOes feitas
pelos colaboradores, experiéncia do Pocha e
confecgao de broches e chaveiros.

De agora em diante, gostariamos que as
coorporag0es continuassem trabalhando em
conjunto para resolver as questoes local



Os cuidados relacionados a saude sdo esséncias
no auxilio aos idosos ou deficientes que moram

na cidade. Por isso, o objetivo deste trinamento €
preparar pessoas que possam  adquirir
conhecimento e competéncia para prestar
servigos de enfermagem a comunidade local.

Conteudo més dia horario
Cerimodnia de agosto 1° (qui) 13:30-15:30
abertura

Os processos dos | setembro | 3 (ter) 9:30-18:00
cuidados de

enfermagem

Cuidados médicos |outubro 8,15 (ter) 9:30-17:30
¢ Os horarios
podem ser

alterados




BBEal Centro de Bem-Estar Social da cidade de
Miyoshi.Saldo maior do 3° andar.
PUBICENEIND! 1-Pessoas que tenham interesse
em assuntos relacionados aos cuidados de
enfermagem e desejam usar suas habilidades e
o conhecimentos adquiridos no treinamento para
seguir carreira na area .
2-Pessoas envolvidas em trabalho-social ou que
tenham interesse nesta area.
BUSIS! 83.600 ienes (para nao qualificados)
x Depende das qualificagdes.
NUmErodeparticipantes] Serao aceitas as 18
primeiras pessoas que se inscreverem.
x Sera dado preferéncia para 0s moradores
locais. Caso 0 numero de inscritos for inferior
a 6 o treinamento sera adiado.
3¢ Os inscritos serao contactados posteriormente.

IRSEHEEES] 2 partir de 17 de junho



Por favor, preencha o formulario de inscri¢éo
para treinamento de cuidadores certificados
(disponivel para download no site) e entregue
para o Centro de Bem-Estar Social via correio,
FAX (0561-34-5860), e-mail (fukushi@miyoshi-
shakyo.jp) ou pessoalmente.

Doagdes voluntarias: 10 mil ienes
Associacao de golfe da cidade de Miyoshi
Agradecemos todas as Kato Masahiro 30 mil ienes
doagoes (realizadas do dia Tokai Labor Bank-Agéncia Kita 66 garrafas
1 de margo ao dia 10 de de agua de 2 litros
maio) Sem ordem especica, Yamaguchi Sakiko 10.324
titulos omitidos. Mituoka Kiyomi 1 Cadeira de rodas
* Total Office Co, Ltd. 12 desinfetantes
Associacao das Cooperativas Agricolas de
Aichi/Divisdo femininada Associagéo de
auxilio mutuo- Filial de Takaoka e Miyoshi.
26 quilos de tampas de garrafas
® Naito Yatsuji 1 Bicicleta

: » Usaremos todas as doagoes com
Fundo de ajuda a regiao

muito cuidado..

de Noto afetada pelo

terremoto
Associagao dos corredores de Miyoshi

90 mil ienes.

O valor arrecadado foi enviado para o
fundo comunitario da regido que sofreu o
desastre para que as pessoas afetadas
possam retomar suas vidas o mais rapido
possivel.

Titulos omitidos




Nas Férias de Verao aprenderemos sobre o
Bem-Estar Social e nos aprofundaremos no
conhecimento da comunicacao em Braille
utilizado por pessoas portadoras de deficiéncia

visual.

CORtEHAs! Faremos adesivos e pingentes com
nomes em Braille.

DaIE 8 de agosto (qui) das 13:45 as15:30.
BBEEl: Centro de Bem-Estar Social, sala maior
no 30 andar.

Taxadeiparicipacan: 100 ienes (participantes:
aproximadamente 15 pessoas (incluindo alunos
do EnsinoFundamental e Médio.



OUifes! Os participantes receberam um
Certificado e participacao.

INSEHEOES! dos dias 1 a 31 de julho, através do
telefone de contato do Centro de Voluntarios

(0561-34-1588) ou através do Cddigo QR
disponivel a direita.

Com o objetivo de trazer interacdo e aprofundar
0 conhecimento a respeito das pessoas
portadoras de deficiéncia, realizaremos um
evento para expor artes que foram feitas por
pessoas deficientes. Esperamos a sua visita.

CONtelds! Exposicao de obras (pinturas e
artesanatos) feitos por pessoas portadoras de



deficiéncia.

BOCaINENperioae! (1° local) No 2° andar do
shopping Aeon

DOSIES 23 de agosto (sex) ao dia 5 de setembro
(qui).

(2° local) Sun Live - No 1° andar da Galeria do
Centro de aprendizagem ao longo da vida.
DOSNdiES 11 de dezembro (qua) ao dia 23 de
dezembro (seg).

CONtelds! Auxiliamos residentes locais que
estejam enfrentando algum tipo de dificuldade e
precisem conversar a respeito de questoes
cotidianas (diversos assuntos).



DaENENROMEND! Nos dias 5 e 20 de todos os

meses das 9:00 as 12:00.
> Caso as datas mencionadas coincidam
em um dia que seja folga do Centro de Bem-
Estar, a consulta sera realizada no dia seguinte.
BOCAINEENEORSHIE: 2° andar do Centro de Bem-
Estar Social, sala de aconselhamento B.
Responsavel pela consulta: Funcionarios do
Centro de Bem-Estar Social.
OUIfES! N0 ha custos para a consulta e todas as
informacdes séo estritramente confidenciais.

Empréstimo de veiculos do Centro de Bem-Estar Social

O Centro de Bem-Estar Social disponibiliza um
veiculo adaptado para
residentes local que

usam cadeira de rodas. P




VEIGUI8! TOYOTA Ractis (embora seja adaptado
para acomodar um cadeira de roda, pode ser que
alguns modelos de cadeira ndo caibam no

veiculo).

PEfodOHESRPIESHRo: A principio
emprestamos por dois dias, podem ser até 2
dias e 1 noite.

BUSIS! Nao ha um custo porém, pedimos que
complete o tanque quando devolver o veiculo.

Disponibilizamos de alguns equipamentos que podem ser
emprestados a comunidade local, que s&o custeados pelas
doagOes da Pluma Vermelha.

[ERSINISPONIVEIS! Maquina de raspadinha (kakigori),
maquina de algodao doce, maquina de pipoca, jogos de

ﬂ\ interacdo como langa anel, aparelhos de som.

, >)




desiesNilens! Caso queira pegar emprestados itens

como a maquina de pipoca, maquina de raspadinha ou
de algodao doce para utilizar em algum evento, talvez
seja necessario consultar e informar o Corpo de
Bombeiros dependendo do local que o evento for
realizado.

Ao devolver o item emprestado, certifique-se de que
ele esteja na mesma condicgao que estava quando veio
retira-lo, sera feito uma verificagao juntamente com um

funcionario.

Informacgdes sobre empréstimos fornecidos

pelo Centro de Bem-Estar Social

O objetivo do Empreéstimo Social € auxiliar familias de
baixa renda que estejam enfrentando alguma

dificuldade, pessoas com deficiéncia, idosos que



precisam estabilizar suas vidas. Através de uma

consulta e aconselhamento, fornecemos auxilia a

pessoas que tenham necessidade

Caso precise fazer uma consulta, por favor, entre em

contato com o Centro de Bem-Estar Social no setor

de empréstimos.

Tipos de
empréstimos

Conteudo e ltens

Fundo de apoio geral

Para familias que estejam enfrentando
dificuldades de subsiténcia devido a

desemprego entre outros.

Fundos de Assisténcia

Social

Mudancas de residéncia, aquisicdo de
veiculos para realizag&o de atividades sociais,

custos de tratamentos médicos efc...

Fundos de apoio

educacional

Despesas para ingresso no Ensino Médio,

Universidade efc...

Fundos de subsisténcia

Fundo de susbsisténcia para terrenos ou




relacionados a moradia

imoveis pessoas idosas que desejam

continuar a viver em suas residéncias.




