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▲ 福祉車両（たすけあい号）で、

今日も安全運転、行ってきます

▲ ボランティア登録して、

なんと!? ２３年目の日野さん



⑤活動の打合せ

※ →→

問い合わせは、みよし市ボランティアセンターへ ～



▲明知下老人憩いの家

▲ 皆さん集中モード！！
頭を使って、ボールの運動

▲ 皆さんの笑顔いっぱい
茶話会の様子



▲ 三好丘旭集会所

▲ 必死に手と足を動かし、

脳トレ＆リズム体操

▲ 「気」を巡らせて、心と身体

を整えます（気功教室）
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